
 

 

 

Zajęcia GOKiS  

 

RODZAJ ZAJĘĆ UCZESTNICY TERMIN I MIEJSCE PROWADZĄCY 

Zajęcia teatralne dzieci  6-9 lat wt.12.30-14.30, SP Ożarów Aneta Chabros 

dzieci  10-12 lat śr.13.30- 15.30, SP Ożarów Edyta Szczerbicka 

dzieci  7-12 lat śr. 16.45-17:45,GOKiS/Dąbrowica Ewa Wasilewska-
Wójcik 

ZPiT „Dąbrowica” dzieci  7-15 lat pn.18.00-20.00; pt.17.00-19.00 Adam Bukowski 

młodzież/dorośli pn. 20.00-22.00; pt.19.00-22.00 

Zajęcia taneczne 
- taniec ludowy 

dzieci  5-6 lat pn. 17.00-18.00 Adam Bukowski 

Nauka gry na 
keyboardzie 

dzieci  7-15 lat wt. 17.00-18.00; pt. 16.00-17.00 Daniel Mazurek 

Zajęcia plastyczne dzieci  7-12 lat cz.16.30-18.30 Katarzyna Kamińska 

dorośli śr. 17.00-19.00 

Zajęcia wokalne dzieci  10-12 lat pn. 13.40-14.40, SP Tomaszowice Katarzyna Wszelaka 

dzieci  13-15 lat wt. 14.25-15.25, Gim. w Jastkowie 

Zajęcia szachowe dzieci  7-12 lat cz. 12.45-14.45, SP. Tomaszowice Marcin Hetman 

pn. 12.45-14.20, SP Ożarów  
Jan Błaszczak śr.12.15-14.15, SP Jastków 

cz.13.00-15.00, SP Płouszowice 

cz.12.00-14.00, SP Snopków Edyta Filipiak 

Zaj. taneczne  
- Hip- hop 

dzieci  7-9 lat pn. gr.I:12.30-13.15; gr.II:13.30-14.15, 
SP Jastków 

 
 
 
 
Anna Chrzan 

śr.gr. I:12.30-13.15 gr.II:13.30-14.15, 
SP Jastków 

pt. 13.05-14.05, SP Płouszowice 

dzieci  10-12 lat pn. 14.30-15.30, SP Jastków 

śr. 14.30-15.30, SP Jastków 

pt. 14.05-15.05, SP Płouszowice 

dzieci  13-15 lat pn. 15.30-16.30; śr. 15.30-16.30, 
SP Jastków 

Zajęcia taneczne 
 - taniec 
nowoczesny 

dzieci 7-12 lat cz. 13.30-14.15, SP Ożarów Tomasz Kwartnik 

pt. 12.45-14.15, SP Tomaszowice Anna Kozicka 

Zajęcia sportowe  
- tenis stołowy 

dzieci  10-12 lat Pn. 14.30-15.30, SP Snopków Beata  Madej 

Zajęcia sportowe 
 - piłka siatkowa 

dzieci  10-12 lat Śr. 14.30-15.30, SP Snopków Beata Madej 

Zespołowe gry 
sportowe 

dzieci  13-15 lat cz. 14.20-16.00, Gim. w Jastkowie Piotr Marcinkowski 

Zajęcia sportowe 
 - piłka nożna 

dzieci 6-7 lat pn. 16.30-18.00 śr. 16.30-17.45, 
 SP Płouszowice 

 
Wojciech Dąbała 

dzieci 8-13 lat pn. 18.00-19.30 śr. 17.45-19.00, 
 SP Płouszowice 

dzieci  7-12 lat cz. 16.00-20.00, SP Jastków Krzysztof Dudek 



Rytmika dzieci  3-4 lata,  
dzieci  5-6 lat 

SP Tomaszowice, SP Jastków  Krzysztof Chołaj 

Dzieci  5-6 latki SP Płouszowice, Przedszkole 
Jastków,  
SP Ożarów, SP Snopków  

Adam Chołyst 

Dzieci  3-4 lata Akademie Kultury w: Jastkowie, 
Ożarowie, Dąbrowicy, Ługowie 
 i Moszenkach 

Irena Olszak 

Gimnastyka dla 
seniora 

dorośli  50+ wt. 9.00-10.00, Salka parafialna 
Jastków 16.30-17.30, 
GOKiS/Dąbrowica 

Aleksandra Chołojczyk 

Zajęcia sportowe - 
fitness 

dorośli i 
młodzież 

wt. 19.15-20.15 GOKiS/Dąbrowica 
cz. 19.15-20.15 GOKiS/Dąbrowica 

Aleksandra Chołojczyk 

Akademia Kultury dzieci 3-4 lata Dąbrowica, Jastków, Ługów, 
Ożarów, Moszenki 

Monika Osuch, 
Agniesz- ka Banach, 
Agnieszka 
Kańczugowska, 
Elżbieta 
Kańczugowska 

dzieci i młodzież 
szkolna 

wt. 17.00-19.00,  

Świetlica w Płouszowicach 

 
Dominik Berwertz 

 

 

KONTAKT: 
Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Jastkowie zs. w Dąbrowicy 

Dąbrowica 133, 21-008 Tomaszowice 
gokja@wp.pl / tel.509-518-788 

www.gokis.jastkow.pl 
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